
Жизнь без ограничений!  
Ещё один день –  

ещё одна возможность!

Под таким девизом начался наш день 
16 марта 2018 года. В этот солнечный весенний 
день для очередной группы участников про-
екта ”Небо, открытое для всех” Российского 
спортивного союза инвалидов, который реа-
лизуется при поддержке Фонда Президентских 
Грантов в центре ”Аэродинамика” вновь были 
организованы учебно-тренировочные полеты 
в аэродинамической трубе.

Проект ”Небо, открытое для всех” дает 
возможность людям с инвалидностью осуще-
ствить свою мечту, испытать чувство свобод-
ного полета в аэродинамической трубе. 

Этот день объединил совершенно разных 
людей с ограниченными возможностями: очень 
сильных, позитивных, жизнерадостных и по-

своему уникальных. Среди участников полетов в 
аэротрубе 16 марта 2018 – известные активисты 
спортивного движения инвалидов Юрий Баусов, 
Виталия Глухова, члены паралимпийской сбор-
ной команды России по мини-футболу, члены 
районных организаций МГО ВОИ, представите-
ли реабилитационного центра ”Преодоление” 
и наши друзья – волонтеры из проекта DozoR.

Программа дня была очень насыщенная: 
прекрасная компания, много новых встреч и 
знакомств, обретение новых навыков полёта 
в аэротрубе для ”бывалых” участников и яр-
кие эмоции и незабываемые ощущения для 
тех, кто впервые испытал чувство полёта в 
аэротрубе. 

Благодаря энергии члена Оргкомитета 
проекта ”Небо, открытое для всех” Ольги 
Сергеевой, поддержке со стороны всего пер-
сонала аэродинамического комплекса и лич-
но его директора Антона Гуркина полеты 

прошли на высшем уровне, и этот день стал 
для участников ярким и незабываемым!

Среди новичков по полетам в аэротрубе – 
ребята из паралимпийской Сборной команды 
России по мини-футболу (класс В1 5х5 – тоталь-
но слепые), воспитанники тренера Берегового 
Николая Николаевича.

Все незрячие ребята, которые 16 марта ле-
тали с нами в аэротрубе, являются мастерами 
спорта международного класса. Уникальный, 
единственный в своем роде, тренер Николай 
Николаевич Береговой тренирует их более 
10 лет и смог вырастить и воспитать настоя-
щих спортсменов. Футбол стал для них вто-
рой жизнью. Придя в незрячий футбол, они 
смогли добиться высоких результатов: в со-
ставе Сборной команды России они стали 
Чемпионами Европы 2017 года, являются мно-
гократными Чемпионами России (в том числе 
2017 года), выиграли несколько международ-

НЕБО, ОТКРЫТОЕ ДЛЯ ВСЕХ

Проект ”НЕБО, ОТКРЫТОЕ ДЛЯ ВСЕХ” РССИ с использованием гранта Президента Российской Федерации  
на развитие гражданского общества, предоставленного Фондом президентских грантов.

Девиз проекта: ”Учись смотреть на небо с высоты, не смей смотреть на небо свысока!”
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ных турниров. С турнирами они объездили 
пол земного шара: были в Германии, Италии, 
Англии, Франции, Канаде, Японии, Америке 
и других странах. Ребята стараются жить пол-
ной жизнью: почти все сейчас учатся в ВУЗах 
г. Москвы, получают высшее образование, не-
которые уже завели семьи.

Это удивительные ребята: дисциплиниро-
ванные, целеустремленные, активные, рабо-
тоспособные. Они не боятся трудностей, чего-
то нового. Пробуют и побеждают! Так было 
и в аэродинамической трубе. Никогда рань-
ше они не летали в аэротрубе. И здесь, ничего 
не видя, они смело шагнули в неизвестность. 
Ребятам удалось ”схватить” поток воздуха, 

почувствовать его и освоить полёты практи-
чески с первого раза. Даже опытные инструк-
тора ”Аэродинамики” удивились тому, что 
некоторые абсолютно незрячие ребята ле-
тали как ”бывалые”, чувствуя себя в потоке 
воздуха, как рыба в воде. И тренер, и ребя-
та остались очень довольны полётами и бла-
годарны проекту ”Небо, открытое для всех” 
за предоставленную возможность полетать в 
аэротрубе.

Помимо непосредственно полётов, у нас 
прошла замечательная акция совместно с цен-
тром ”Аэродинамика” в помощь Фонду им. 
Елизаветы Глинки ”Доктор Лиза”, который 
недавно создали муж Елизаветы Петровны 

Глеб Глинки и ее соратница Наталья Авилова. 
Помощь Фонду предоставили не только участ-
ники проекта ”Небо, открытое для всех”, но 
и члены МРО ”Лианозово” МГО ВОИ и лич-
но Председатель этой организации Наталья 
Алёшина, которые передали Фонду три де-
сятка коробок и пакетов с продуктами, лекар-
ствами и одеждой для подопечных Фонда. 

Директор фонда им. Елизаветы Глинки 
”Доктор Лиза” Наталья Авилова познако-
милась с организаторами и участниками 
проекта ”Небо, открытое для всех”, посмо-
трела, как осуществляются полеты в аэро-
трубе.. Наше общение затянулось на часы. 
Оказалось, что у нас много общих взглядов 
и возможностей для сотрудничества. В част-
ности, в рамках проекта ”Небо, открытое 
для всех” РССИ, реализуемого при поддерж-
ке Фонда Президентских Грантов, рассма-
тривается возможность организовать с уча-
стием Фонда им. Елизаветы Глинки ”Доктор 
Лиза” совершение парашютных прыжков в 
тандеме с инструктором для инвалидов – по-
допечных Фонда.

Чтобы любить жизнь, не обязательно 
иметь все блага мира! Для этого достаточ-
но научиться ценить каждый день, знать, 
что всё в наших руках. Благодаря проек-
ту ”Небо, открытое для всех” и центру 
”Аэродинамика” этот яркий день 16 марта 
2018 мы запомним надолго. 

В завершении дня мы все вместе собра-
лись, чтобы сделать общее фото, запечат-
леть на память наши улыбающиеся и счаст-
ливые лица. 

Люди и время
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Отзывы участников

Наталья Бахматова, участник проекта: 
”У меня с детства неоднозначное отношение 
к небу… Оно меня завораживает. Никогда не 
боялась летать на самолетах как пассажир, 
но всегда хотелось полетать самой – на дель-
таплане, на параплане, прыгнуть с парашю-
том. С тех пор как в Москве стали открываться 
центры с аэродинамической трубой, в кото-
рых можно полетать, я сразу захотела попро-
бовать, но не знала, возможно ли это осуще-
ствить из-за моих особенностей – тело-то не 
целое, вдруг это может быть препятствием? 
Да и кто захочет со мной возиться?! Но нео-
жиданно мне поступило предложение поехать 
полетать в центр ”Аэродинамика” от проекта 
”Небо, открытое для всех”. Вот так порой не-
жданно-негаданно сбываются мечты! 

Первое ощущение – это необычное состо-
яние, и не вполне понимаешь, что и как де-
лать. Но со мной были два профессиональных 
инструктора, поэтому я просто расслабилась, 
доверилась им полностью и прислушалась к 
своему телу. Потом ребята показали мне не-
которые движения руками, что можно делать, 
чтобы управлять своим телом в этом потоке. 
Невероятные ощущения – открываешь что-то 
новое: то опускаешься вниз, но стоит немного 
”подгрести под себя” руками, и, как бы отталки-
ваясь от потока воздуха, – поднимаешься вверх; 
вращаешься по кругу или перемещаешься то 
вперед, то назад. Отчасти, это похоже на состо-
яние свободы в воде, но там я всегда боюсь уто-
нуть. А здесь, в аэротрубе, у меня не было стра-
ха... Может, еще и потому, что рядом со мной 
были два сильных опытных инструктора, и в их 
планы точно не входило дать мне разбиться.

Это полет, это совершенно новые эмо-
ции, впечатления, которые обогащают душу! 
Хотелось бы полетать в аэротрубе уже само-
стоятельно (на сколько возможно, без помо-
щи инструкторов), попробовать поманев-
рировать в потоке воздуха! И еще, полет в 
аэротрубе – это хороший аэродинамический 
турбомассаж всего тела – однозначно!”

Татьяна Бобровская, участник проекта: 
”Когда приехала в аэротрубу, я не очень по-
нимала, чего ждать. Примерно я предполага-
ла, что это похоже на свободное падение при 
прыжках с парашютом. Я уже совершила ра-
нее один прыжок в тандеме с инструктором с 
высоты 2700м. Там было свободное падение 
примерно секунд 10. А в первый свой заход в 
аэротрубе я летала целых 3 минуты! Не было 
понимания, что делать, чтобы контролиро-
вать своё тело. После первых полетов мышцы 
болели несколько дней. Было очень страшно.

Когда приехала в аэротрубу во второй раз 
(16 марта), я уже понимала, чего мне ждать. 
Сомнений и страха уже не было. Я начала кон-
тролировать своё тело гораздо лучше, даже 
попробовала сделать повороты в воздухе. Всё 
стало постепенно получаться. И от этого ис-
пытываешь очень много положительных эмо-
ций. Мне очень понравилось! Надеюсь, что 
ещё представится такая возможность полетать 

в аэродинамической трубе в рамках проекта 
”Небо, открытое для всех”. 

Анна Мыльникова, участник проекта:
Спасибо проекту ”Небо, открытое для 

всех” и всем организаторам, которые предо-
ставили нам возможность полетать в аэроди-
намической трубе ”Аэродинамика”. Полёты в 
аэротрубе – это особенные, интересные и не-
передаваемые чувства, тут ты учишься кон-
тролировать своё тело, работать с потоком 
воздуха. Это сложно, но очень круто, когда на-
чинает хоть что-то получаться. 

Что хочется сказать о центре 
”Аэродинамика”? Как мне показалось, тут 
работают очень внимательные сотрудни-
ки. Независимо от того, есть у тебя инвалид-
ность или нет, они очень доброжелательны 
и искренне заинтересованы в том, чтобы все 
клиенты остались довольны работой их цен-
тра. Также мне очень понравились инструкто-
ра. На предварительной подготовке они чёт-
ко объясняют, как нужно действовать в потоке 
воздуха, далее прислушиваются к твоим поже-
ланиям, в моём случае к особенностям обще-
ния в трубе, связанным с моей частичной по-
терей зрения. И в итоге, у меня была такая 
чёткая и крутая тренировка, что я даже не за-
метила, как пролетело время! 

Ещё вспоминается такой момент: почув-
ствовав уверенность и более энергично дви-
гаясь в потоке воздуха, я немного царапнула 
палец сеткой пола. И инструктор, который си-
дит за пультом управления, контролирует по-
ток воздуха, это заметил. А когда я вышла от-
дыхать, он, не отрываясь от работы (после 
меня летали другие участники), умудрился на 
пальцах спросить, всё ли у меня в порядке. Я 
была тронута таким внимательным отноше-
нием всего коллектива Аэродинамики.

Это замечательно, что есть такие проек-
ты, как ”Небо, открытое для всех”, что вплот-
ную взялись за людей с инвалидностью и ре-
ально позволяют опробовать себя в разных 
видах спорта, в том числе и экстремальных. 
Некоторым людям это действительно очень 
нужно. Кто-то и не догадывается, на что он 
способен, а мы все с вами способны на мно-
гое. Нужно просто быть постоянно в движении 
и не унывать!

Татьяна Елховская, участник проекта:
Я передвигаюсь с помощью инвалидной 

коляски с раннего детства! Проживаю в горо-
де Коломна Московской области. Я абсолютно 
счастливый человек! Так себя чувствую и ощу-
щаю в этом мире! Спасибо родителям, дру-
зьям, моему замечательному любимому мужу 
Александру!) Столько счастья, радости, люб-
ви, заботы и тепла Санечка дал мне, а я ему. 
Мы встретились не случайно – это была наша 
судьба, и мы были самые, самые, самые счаст-
ливые! Две половинки одного целого! (Мы 
оба спинальники  – травма позвоночника), а 
нам завидовали даже здоровые люди, кото-
рые говорили, что такой любви они не встре-
чали! Но через 10 лет случилось то, что меня 
сделало самой несчастный! Моего Санечки не 
стало. Сердце!!! Мне казалось, что жизнь за-

кончена... Но кнопки нет, себя не выключишь!
Прошло уже много лет, без слез говорить 

не могу! Жизнь продолжается! Я занимаюсь 
спортом! Стрельба, гонка на колясках с пре-
пятствиями, пауэрлифтинг, кёрлинг! Гонка на 
лыжах – специальный Боб! Последняя гонка – 
1 место по Московской области! Первое ме-
сто по пауэрлифтингу в чемпионате Дикуля! 
Первое место в Сочи по стрельбе! Я экстре-
мал и очень люблю экстремальные виды спор-
та! Гонка на картингах в Москве ”Серебряный 
дождь” – это было круто!!! Прыжки в скайпар-
ке в Сочи!....  

И я очень хочу поделиться своим востор-
гом и впечатлениями от принятия участия в 
проекте ”Небо, открытое для всех”!! Моя дав-
няя мечта  – полетать на дельтаплане и прыг-
нуть с парашютом! Благодаря этому проекту 
она сбывается! Первый этап – это полеты в аэ-
ротрубе. Это волшебно, захватывающе и чу-
десно!! Ощущение полёта, легкость и восторг! 
Вот так смотришь и думаешь, как птицы ле-
тают, как самолеты летают?! А тут, ты сам ле-
таешь и паришь, как птица!!! Незабываемые 
ощущения! Для нас (тех, кто не может хо-
дить) летать – это здорово! Свобода, легкость 
и огромная радость! Спасибо инструкторам – 
профессионалам, которые были с нами в аэ-
ротрубе, они подарили мне счастье! Они про-
делали вираж – кувырок со мной в воздухе на 
180 градусов – это было суперрр!!! Как голубь, 
который делает кувырок в небе в фильме 
”Любовь и голуби”!! Огромное спасибо, тем, 
кто подарил нам проект ”Небо, открытое для 
всех”!!! Вы делаете нас счастливыми и свобод-
ными!!! Спасибо за мечту!

Пресс-Центр Оргкомитета Проекта  
”Небо, открытое для Всех” РССИ.

Делегация ФПС Франции попала 
в объятия русского медведя

Продолжается реализация проекта 
Российского спортивного союза инвалидов 
”Небо, открытое для Всех”. Проект РССИ в 
прошлом году получил поддержку Фонда пре-
зидентских грантов. В рамках этого проекта 
в конце июля на базе одного из авиаклубов 
Центрального региона планируется проведе-
ние третьего международного фестиваля по 
парашютному спорту среди инвалидов Handy 
Fly Еuro Сhallenge. 

28 марта по приглашению первого заме-
стителя председателя ВОИ, президента РССИ 
Флюра Нурлыгаянова в Москву с трехдневным 
визитом для решения организационных и тех-
нических вопросов, связанных с проведени-
ем международного фестиваля, прибыли за-
рубежные гости – вице-президент Федерации 
парашютного спорта Франции Мари-Клод 
Фейдо и технический директор Федерации 
Джером Дэвид. 

Российский спортивный союз инвалидов 
и Федерацию парашютного спорта Франции 
связывает крепкая дружба. Сразу же после 
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приземления в аэропорту Шереметьево фран-
цузская делегация направилась в столичный 
район Лефортово, где в Краснокурсантском 
сквере установлен памятник летчикам полка 
”Нормандия–Неман”, ставшего символом со-
трудничества между нашими странами в дале-
кие военные годы. Встреча прошла в чрезвы-
чайно дружеской и теплой обстановке. Флюр 
Нурлыгаянов и Мари-Клод Фейдо вспомнили, 
что между Россией и Францией много общего, 
вплоть до цветов государственных триколо-
ров. В сквере прошла торжественная церемо-
ния возложения венков к монументу от де-
легаций ВОИ, РССИ и ФПСФ. В возложении 
венков приняли участие координатор проекта 
”Небо, открытое для Всех” Сергей Потехин, а 
также члены сборной команды России, извест-
ные общественные деятели Ксения Безуглова 
и Евгений Смирнов.

Особую торжественность мероприятию 
в Лефортово придало участие в нем юных 
спортсменов из военно-спортивного клуба 
”Десантник”, которым руководит ветеран во-
йны в Афганистане Юрий Шапарин. Ребята и 
девушки в форме парашютистов-десантни-
ков военных лет с автоматами ППШ стояли 
в почетном карауле, а затем вместе со все-
ми возлагали цветы к памятнику героям-лет-
чикам. Четкий шаг, суровая торжественность 
юных десантников не оставили равнодушны-
ми никого из участников церемонии. Юрий 
Шапарин рассказал об истории клуба, а Флюр 
Нурлыгаянов и Мари-Клод Фейдо с большим 

интересом беседовали с молодыми людьми. 
Завершилась церемония общим фотографи-
рованием под весенним мартовским небом.

31 марта 2018г. завершился визит в Россию 
по приглашению Всероссийского Общества 
Инвалидов и Российского спортивного со-
юза инвалидов делегации ФПС Франции. 
Основная цель визита  – обсуждение и согла-
сование со всеми заинтересованными сторо-
нами возможности и условий проведения в 
России в рамках проекта ”Небо, открытое для 
Всех”, реализуемого при поддержке Фонда 
Президентских Грантов, третьего междуна-
родного спортивного парашютного фестива-
ля инвалидов ”HANDI FLY-2018” быда достиг-
нута. Вместе с Президентом РССИ Флюром 
Нурлыгаяновым Вице-президент ФПС 
Франции Мария Клод и технический директор 
ФПС Франции Джером Давид приняли участие 
в Российской конференции по безопасно-
сти парашютной деятельности, проводимой 
ДОСААФ России на базе Авиационного учеб-
ного центра в Большом Грызлово с участием 
руководителей авиаклубов и инструкторов 
тандема из многих регионов России, побы-
вали на аэродроме авиаклуба ”Крутицы” в 
Рязанской области, где состоялась очень ин-
тересная содержательная встреча с началь-
ником авиаклуба Звездочкиным Виктором 
и с ветераном парашютного спорта одним 
из лучших в СССР тренеров по парашютно-
му спорту, судьей международной катего-
рии Мироновым Владимиром. Гости так-

же посетили аэропорт ”Доброград” во 
Владимирской области, где радушную встре-
чу обеспечила Дмитриева Наталья, авиаклуб 
”Аэроград Коломна”, ознакомились с усло-
виями размещения в гостиницах Рязани и 
на базах авиаклубов. Состоялись встречи 
с Вице-Президентом ФПС России Вадимом 
Ниязовым, представителем ДОСААФ России 
Солохой Сергеем. Делегацию сопровожда-
ли активные участники проекта ”Небо, от-
крытое для Всех” РССИ Васильев Олег, 
Серкез Вячеслав, Сергеева Ольга. В пода-
рок РССИ ФПС Франции оставила специаль-
ный костюм для прыжков инвалидов в си-
стеме тандем, позволяющий инвалиду со 
сложными ограничениями подвижности бо-
лее комфортно себя чувствовать в свобод-
ном падении и при приземлении. В завер-
шении визита состоялась рабочая встреча 
по обсуждению вопросов подготовки и про-
ведения парашютного фестиваля ”HANDI 
FLY-2018” с Председателем Всероссийского 
Общества Инвалидов, Депутата Госдумы 
Михаила Терентьева и Президента РССИ 
Флюра Нурлыгаянова с членами делегации 
ФПС Франции.

Собственный корреспондент  
газеты”Надежда”  

Олег Баскаков.
Фото Ивана Зеликова,  

Сергея Потехина  
и Псурцева Петра.

Люди и время
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